
Учебный план 

для среднего общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 
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Пояснительная записка 

 
Учебный план МОУ СШ № 130, реализующий основные образовательные программы 

общего образования, разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 

• приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"; 

• приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования";  

• приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704                  

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93                      

"О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413"(с изменениями); 

• постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 " Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (с изменениями); 

• Устав МОУ СШ № 130. 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФОП СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 
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Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В МОУ СШ № 130 установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 10-11 классах – 34 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Обязательные предметные области: 

✓ «Русский язык и литература», 
✓ «Иностранные языки», 
✓ «Общественно-научные предметы», 
✓ «Математика и информатика», 
✓ «Физическая культура». 
✓ «Основы безопасности и защиты Родины» 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: русский язык и математика в 10 классе , английский язык и русский язык в 11 

классе. 

Обучение в школе ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители и обучающиеся не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа» (в 10-м классе 4 часа в неделю, в 11-м классе 

3 часа в неделю), «Геометрия» (в 10-м классе 3 часа в неделю, в 11-м классе 1 час в неделю), 

«Вероятность и статистика» (в 10-11 классах по 1 часу в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

курсов из перечня, предлагаемого школой, по выбору обучающихся: 

• «От текста - к творчеству» – целью курса является развитие способности личностной 

аргументации в изложении собственного мнения; 

• «Реальная математика» – целью курса является развитие умения преодолевать 

трудности при решении задач разного уровня сложности, формировать логическое 

мышление; 

• «Стилистика речи» - целью курса является реализация интересов школьников к 

предмету на лучших образцах художественного слова, побуждение их к 

размышлению над собственной речью, привитие навыков культуры 

словообразования; 

• «Русская литература: классика и современность» - целью курса является 

формирование умений и навыков в построении текста мини-сочинения; 

• «Культура иноязычной речи» - целью курса является формирование высокого 

уровня владения языковыми, речевыми и социокультурными знаниями, умениями и 
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навыками, который позволяет адекватно и целесообразно выстраивать речевую 

деятельность в зависимости от психологических факторов общения.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

возможностей МОУ СШ № 130. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО и Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам МОУ СШ № 130. 
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Универсальный профиль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю Всего 

10 «А» 11 «А» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 4 4 8 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 16 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 - 1 

Обязательное (минимальное) количество часов 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: учебные курсы по выбору 
1 2 3 

Русский язык и 

литература 
От текста - к творчеству 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Реальная математика - 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  5-дневной 

рабочей неделе, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 
34 34 68 
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Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

Количес

тво часов 

в неделю 
Всего 

11 «А» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 4 4 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Обязательное (минимальное) количество часов 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: учебные курсы по выбору 
3 3 

Русский язык и 

литература 

Стилистика речи 1 1 

Русская литература: классика и 

современность 
1 1 

Иностранные языки Культура иноязычной речи 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при  5-дневной 

рабочей неделе, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 
34 34 
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